
CALENDARIO DELL’AVVENTO
ORSO AZZURRO 2023

quaderno delle attività con tutte le schede da stampare:
storie di natale, giochi, ricette e lavoretti da fare da soli, in famiglia o

con gli amici.  goditi il tuo calendario dell’avvento come più ti piace!

BUONE FESTE A TUTTI!

questo quaderno delle attività è di:



SFIDA BINGO DI NATALE!
gioca con la tua famiglia o i  tuoi amici.  trova una persona che si abbini ad
ogni descrizione e scrivi il suo nome nella casella. La prima persona a
riempire cinque caselle nella stessa riga vince!

Qualcuno che una
volta ha scritto
una lettera a
Babbo Natale

Qualcuno che va
in chiesa la vigilia

di Natale

Qualcuno che ha
già montato

l’albero di Natale

Qualcuno che
apre i regali la

Vigilia di Natale

Qualcuno a cui
piacciono i film di

Natale

Qualcuno che
compie gli anni

nel mese di
dicembre

Qualcuno che
ama follemente il

Natale

Qualcuno che
manda cartoline

di Natale

Qualcuno che
festeggerà il

Natale con i cugini

Qualcuno che ha
un vero albero di

Natale

Qualcuno che
legge i racconti

di Natale

Qualcuno che
celebra il Natale
in un altro paese

Qualcuno che
indossa il bianco

per Natale

Qualcuno a cui
non piace il

Natale

Qualcuno che
indossa un cappello

da Babbo Natale

Qualcuno che
ama le caramelle

Qualcuno che
crea decorazioni

natalizie

Qualcuno che
ama cantare

canzoni di
Natale

Qualcuno che
cucina i biscotti

di Natale

Qualcuno che si
è seduto in

grembo a Babbo
Natale

Qualcuno che
decora la sua

casa

Qualcuno che
canta canzoni

natalizie

Qualcuno in
grado di cantare
la prima strofa di
una canzone di

Natale

Qualcuno che
farà una grande
festa di Natale

Qualcuno che ha
fatto una Playlist

di Natale



SCRIVIAMO LA LETTERINA
A BABBO NATALE

hai già scritto la tua letterina a babbo natale?
se non lo hai ancora fatto questo è il momento giusto!

abbiamo preparato per te una letterina a tema natalizio
tutta da colorare e riempire con la tua lista dei desideri.

ma soprattutto, non dimenticarti di spedirla!
qui sotto trovi il francobollo da mettere sulla busta e

l’indirizzo della casa di babbo natale!

Santa Claus, Santa Claus’s Main Post Office
96930 Napapiiri

(Circolo Polare artico)



Caro Babbo Natale,



Auguri!

Buon
NATALE!

Buon Natale!

BIGLIETTINI DI NATALE
il modo migliore per dire a tutti “auguri di buon natale!!”.  Ritaglia i  bigliettini
di natale e completa i tuoi regali.  alcuni sono già pronti, altri sono da
colorare e altri sono bianchi per disegnarli e colorarli come vuoi tu!

Buon Natale!



Questo regalo è per:

Questo regalo è per:

Questo regalo è per:



LE DIFFERENZE
le due immagini qui sotto sono diverse tra loro per 5 particolari.
riesci a trovarli tutti?



LE DIFFERENZE 
soluzioni: manca la ghirlanda sopra la porta della casa - alla destra della
casa manca un abete - manca un regalo nella slitta - al pupazzo di neve
manca un bottone - l’albero ha sinistra non ha le stelle.

- SOLUZIONE -

1
2

3

5

4



LAVORETTO DI NATALE
UN ALBERO... DI CARTONE

occorrente:

tubo interno di un rotolo di carta igienica - cartoncino spesso di colore verde -

colore a tempera marrone - ritagli di carta natalizia - pennarelli glitter o

brillantini - fogli di carta A4 - matita - forbici - colla

procedimento:

Dipingi con la tempera

marrone il tubo di cartone

del rotolo di carta igienica,

sarà il tronco dell’albero

di natale.

1 una volta che il colore è

asciutto fai due tagli

verticali di circa 4 cm su

due lati opporti del

rotolo. qui verrà

incastrata la chioma

dell’albero.

2

disegna la sagoma dell’albero

su un foglio di carta a4,

considera un’altezza di circa

20 cm. ricorda di disegnare

solo la chioma dell’albero,

senza il tronco. 

3

ora ritaglia la sagoma che hai

disegnato e appoggiala sul

cartoncino di colore verde.

usala come modello, tracciane

il contorno e ritagliala. 

4

5
è il momento di decorare!

usa la carta natalizia per

ritagliare e incollare

stelline e palline. pennarelli

glitter e brillantini ti

saranno utili per disegnare

ghirlande e festoni.

e non dimenticare la stella

sulla punta!

lascia asciugare il tutto e

incastra la chioma dell’albero

nei tagli che hai praticato sul

rotolo di carta igienica.

ecco pronto un albero di

natale creato proprio da te!

6



IL LABIRINTO
aiuta babbo natale a tornare alla sua casetta!



IL LABIRINTO
aiuta babbo natale a tornare alla sua casetta!

- SOLUZIONE -



IL LABIRINTO
aiuta gli elfi di babbo natale a raggiungere i ragali!



IL LABIRINTO
aiuta gli elfi di babbo natale a raggiungere i ragali!

- SOLUZIONE -



STORIA DI NATALE
“TILDA E LA LUNA”

Mentre fuori nevica, Tilda, Orso e Topino preparano
l’albero. Il giorno dopo splende il sole. È una
bellissima giornata per sciare. Tilda, però, sembra
pensierosa. I tre amici giocano all’aperto.

Si avvicina il Natale...

“Facciamo dei pupazzi di neve!” propone di punto in
bianco Topino.
“Certo, evviva!” risponde Orso. Tilda comincia subito
a raccogliere la neve, la compatta, la modella.

“Ecco fatto! Tilda ha scolpito un
bellissimo razzo, ma sembra
insoddisfatta, sospira. 
“Che cosa c’è che non va?” le chiede
Topino. “Tilda, sei triste?” le domanda
Orso. “Ma no, sto bene” li tranquillizza
lei. “Solo che...
vorrei andare sulla luna”.

Finalmente è Natale. I tre amici
non vedono l’ora di scambiarsi i regali.



“Ecco, Tilda, questo è
per te!” le dicono in
coro Orso e Topino.
Cosa ci sarà nel
grande paco per
Tilda? Un casco da
astronauta!
“È bellissimo, grazie!”
dice Tilda commossa.
Finalmente può
realizzare il suo sogno:
andare sulla Luna.

È arrivato il momento
di partire. Tilda non sta
più nella pelle. Saluta i
suoi amici, ma con la
testa è già fra le stelle. 
“Non dimenticare la
merenda!” le urla
Topino correndole
incontro con un
cestino!

Finalmente il razzo si
posa sul suolo lunare.

Tilda scende dalla scaletta, si prepara un bel
discorso: “Questo è un piccolo passo per una
renna...” declama a gran voce, ma poi si interrompe.
Si rende conto che non c’è nessuno as ascoltarla e ci
rimane un po’ male. Decide di andare a fare un giro. Il
cielo è spettacolare, così vasto da farla sentire
piccolissima. 



Proprio quando pensa di essersi
persa, ecco spuntare una capsula
spaziale. Ha un’aria familiare, el
ricorda qualcosa. Tielda è
incuriosita, bussa, ma nessuno
risponde. Si guarda intorno, poi
decide di entrare. 

L’interno è accogliente, però non c’è
nessuno. Tilda può finalmente togliersi il
casco. È stanca e un po’ affamata.

Una è così grande che Tilda ci si specchia dentro e
rimane a bocca aperta: nell’immagine riflessa non è
sola, ci sono anche Orso e Topino! Sono di nuovo
insieme e ridono felici. Tilda non vede l’ora di
rimettersi in viaggio verso casa.

“Com’è andata sulla Luna, Tilda?” le chiede Orso.
 “Hai trovato quello che cercavi?” le domanda
Topino. “Sì, ho trovato voi!”
risponde lei abbracciando gli amici.

Non importa quanto lontano
tu ti spinga in cerca di avventure,
sono gli amici a scaldarti il cuore.
 

Quando apre il cestino, ci trova una sorpresa: fra i
biscotti e le ciambelle salta fuori un tubetto
colorato. La capsula spaziale si riempie di bolle di
sapone. 

Umberto Sebastiano, “Tilda e la Luna”
La Spiga Edizioni



COMPLETA E COLORA 1
completa la metà dell’albero mancante e coloralo come più ti piace!



COMPLETA E COLORA 2
completa la metà della pallina di natale mancante
e colorala come più ti piace.



RICETTA DI NATALE
ALBERELLI SALATI

cosa vi serve:

quattro stampini per biscotti a forma di stella di quattro

dimensioni diverse (la dimensione più piccola vi servirà per la

stellina di formaggio da mettere in cima all’albero di natale)

stuzzicadeti o stecchini di legno

pancarrè o pane da tramezzino

prosciutto cotto o il salume che vi piace

emmental o formaggio simile

maionese o formaggio spalmabile

lattuga e pomodorini

procedimento per singolo alberello:

ricavate dal pancarrè tre coppie di stelle utilizzando tre stampini di

misura diversa. tenete da parte lo stampino più piccolo per la decorazione finale. 

farcite ogni coppia di tramezzino con la farcia che preferite, mettete anche un po’ di

lattuga visibile fuori dai bordi così da dare l’idea dell’alberello verde! assemblate i

tramezzini dal più grande al più piccolo e infilzate il tutto con uno stecchino di legno

avendo cura di separare di qualche millimetro ogni tramezzino così da avere un

alberello più alto e tridimensionale. Tagliate lo stecco in eccesso lasciando

fuoriuscire qualche centimetro per infilzare la stellina di formaggio.

Tagliate l’emmental o il formaggio scelto a fette spesse un centimetro, quindi con la

stellina per biscotti più piccola ricavate la cima degli alberelli di pancarrè e

mettetela sulla cima dell’alberello!

oggi prepariamo degli sfiziosi alberelli di

pancarrè, ideali da preparare con i bambini e da

servire come antipasto nei giorni di festa.

ogni alberello è composto da tre mini tramezzini a

forma di stella (posizionati dal più grande al più

piccolo) e farciti secondo i vostri gusti e la

vostra fantasia! qui sotto trovate qualche idea

per iniziare:



PUPAZZO
DI NEVE

BABBO
NATALE

GHIRLANDA

CALZA

ALBERO
DI NATALE

CARAMELLA

OMINO DI
PAN DI

ZENZERO
RENNA

PALLINA
DI NATALE

FIOCCO
DI NEVE

MEMORY DI NATALE
stampa, taglia e gioca con le parole e le immagini del natale!
disponi tutte le tessere a faccia in giù e girane due per volta per ogni turno
di gioco, abbina le immagini alle parole giuste. 



SUDOKU DI NATALE 1
ritaglia le tesse in fondo al foglio e incollale correttamente negli spazi
bianchi. fai in modo che su ogni riga e su ogni colonna ogni immagine
compaia una sola volta!



SUDOKU DI NATALE 1
- SOLUZIONE -



SUDOKU DI NATALE 2
ritaglia le tesse in fondo al foglio e incollale correttamente negli spazi
bianchi. fai in modo che su ogni riga e su ogni colonna ogni immagine
compaia una sola volta!



SUDOKU DI NATALE 2
- SOLUZIONE -
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X
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O
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Y
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D

Q

J

W

H

U

IL CODICE DI BABBO NATALE
riuscirai a decifrare la filastrocca che babbo natale ha preparato per te?
usa la tabella riportata in ogni pagina, sostituisci ad ogni simbolo la
lettera corrispondente.
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H

U

IL CODICE DI BABBO NATALE
- pagina 2 -
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IL CODICE DI BABBO NATALE
- pagina 3 - 

filastrocca di Jolanda Restano
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B A B B O N A T A L E D I

R O S S O V E S T I T O

L A S C I A O G N I B I M B O

S E M P R E S T U P I T O

C O N I S U O I D O N I

E I S U O I R E G A L I

IL CODICE DI BABBO NATALE
- SOLUZIONE -
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IL CODICE DI BABBO NATALE
- pagina 2 -

S E M P R E F A N T A S T I C I

S E M P R E S P E C I A L I !

B A B B O N A T A L E C O N

L A B A R B A B I A N C A

L A V O R A D I N O T T E

E N O N S I S T A N C A
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IL CODICE DI BABBO NATALE
- pagina 3 - 

filastrocca di Jolanda Restano

V O L A L A S S Ù I N S I E M E

A L L E R E N N E

P O R T A P E R T U T T I

I D O N I E L E

S T R E N N E



PERCORSI DI NATALE 1
metti ogni segalo sotto l’albero di natale!
segui la linea tratteggiata e disegna il percorso. 



PERCORSI DI NATALE 2
porta l’elfo al suo regalo!
segui la linea tratteggiata e disegna il percorso. 



PERCORSI DI NATALE 3
le slitte sono pronte per consegnare i doni di natale!
segui la linea tratteggiata e disegna il percorso. 



Un pupazzo
di neve

Una festa di
Natale

Qualcuno sta
cercando di
rovinare il

Natale

Qualcuno o
qualcosa si

perde

I giocattoli di
Babbo Natale
prendono vita

Babbo Natale
si addormenta

Gli elfi sono
scomparsi

Si rompe la
slitta di Babbo

Natale

Lo
schiaccianoci

Polo Nord

Babbo Natale
Un paesaggio

invernale

Una renna A casa tua

Un elfo Nel villaggio di
Babbo Natale

L’omino di pan
di zenzero

Sul tetto

PERSONAGGIO
PRIMO LANCIO

AMBIENTAZIONE PROBLEMA
SECONDO LANCIO TERZO LANCIO

“ROLL A STORY” EDIZIONE NATALE
tutto quello che ti serve è un dado. lancialo tre volte: il primo lancio ti dirà
il personaggio, il secondo l’ambientazione e il terzo il problema da risolvere. 
ora non ti resta che utilizzare questi tre elementi per creare la tua storia di
natale!
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COLORA CON I NUMERI 1
colora il disegno abbinando numeri e colori.
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COLORA CON I NUMERI 2
colora il disegno abbinando numeri e colori.
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COLORA CON I NUMERI 3
colora il disegno abbinando numeri e colori.



COLLAGE DI NATALE

oggi vi proponiamo un lavoretto semplice e divertente
da fare anche con i bambini più piccoli!

cosa vi serve:
disegni di natale, ne trovate due già pronti nelle pagine
successive
materiali che avete in casa e/o riciclati, come:

cotone, tessuti, filo di lana, stoffe
brillantini, ritagli di carta, decorazioni varie
ma anche pasta e legumi di piccole dimensioni
.. .tutto quello che può essere incollato sul foglio secondo
la vostra fantasia!

infine vi servono forbici e colla

fatevi aiutare da qualcuno a preparare tutti i  materiali e poi date
sfogo alla fantasia decorando l’albero di natale e la sagoma di

babbo natale. potete usare il cotone per fare la barba e un
tovagliolino rosso per il cappello. per decorare l’albero potreste

usare del filo verde, o dei ritagli di carta o perché no anche dei veri
aghi di pino o foglie secche. 

fateci vedere i  vostri lavoretti!  scriveteci su instagram,
taggate orso_azzurro_store nelle vostre storie e post.







PUZZLE DI NATALE 1
ritaglia i  quattro pezzi del puzzle lungo le linee tratteggiate.
ricomponi l’immagine poi colorala come più ti piace. 



PUZZLE DI NATALE 1
- SOLUZIONE -



PUZZLE DI NATALE 2
ritaglia i  nove pezzi del puzzle lungo le linee tratteggiate.
ricomponi l’immagine poi colorala come più ti piace. 



PUZZLE DI NATALE 2
- SOLUZIONE -



PUZZLE DI NATALE 3
questo è il puzzle più difficile, sono ben 16 pezzi!
riuscirai a ricomporre il disegno?
i quattro pezzi centrali sono già stati messi al loro posto!



PUZZLE DI NATALE 3
- SOLUZIONE -



UNISCI I PUNTINI 1
unisci i  puntini da 1 a 100 e poi divertiti a colorare!



UNISCI I PUNTINI 2
unisci i  puntini da 1 a 34 e poi divertiti a colorare!



UNISCI I PUNTINI 3
unisci i  puntini da 1 a 34 e poi divertiti a colorare!



STORIA DI NATALE
“IL PICCOLO ABETE”

A primavera, Babbo Natale partì per esaminare i
candidati.
In Europa incontrò querce, betulle, platani che erano
ricoperti di tenere foglie verdi: “ Guarda, Babbo
Natale, come siamo belli e maestosi!”
Ma Babbo Natale pensò che a Natale avrebbero perso
tutte le loro foglie, sembrando vecchi scheletri.
In Africa incontrò il baobab: “Io sono il tuo albero
perché sono il più grande del mondo.”
E Babbo Natale pensò che non sarebbe mai entrato

Una volta, a Natale, Babbo Natale
non sapeva mai dove mettere i
regali. Così un giorno decise che
tutti avrebbero avuto un albero
sotto cui trovare i regali e
organizzò un concorso per trovare
“l’albero di Natale”.

nelle case. In America parlò con la
sequoia: “Troppo grande!” pensò. In
Giappone con il bonsai: “Troppo
piccolo!” pensò.

Giunto l’inverno, Babbo Natale finì
per tornare a casa a mani vuote.

Stanco del viaggio sbagliò
l’atterraggio e finì con la
sua slitta sopra qualcosa.



“Ahia! Ahia!” echeggiò una vocina sommessa. 
“Chi ha parlato?” si stupì Babbo Natale.
“Io, l’abete” rispose un alberello coperto di neve. 

AA.VV. Aspettando il Natale 24 storie meravigliose,
Jaca Book

Babbo Natale si avvicinò:
“Oh alberello, perché non hai partecipato al
concorso dell’albero di Natale?”
“Sono troppo piccolo, troppo pungente, troppo
banale per avere questo onore”:
Babbo Natale si chinò sull’albero e annusò il suo
dolce profumo di resina.

“Ho fatto il giro del mondo, ma quello che cercavo
era nascosto proprio fuori dalla mia porta. D’ora in
poi, a Natale, sarai tu il re delle foreste e di tutte le
case!

STORIA DI NATALE
“IL PICCOLO ABETE”



DISEGNO DA MONTARE
“IL PUPAZZO DI NEVE”

colora, taglia e ricomponi il pupazzo di neve!

in queste pagine troverai, in ordine sparso, tutte
le parti del corpo del pupazzo di neve. colorale,
ritagliale e poi ricomponi il tuo pupazzo come
nell’immagine qui di fianco!

 - pagina 1 - 



 - pagina 2 - 



AGUZZA LA VISTA!

aguzza la vista e sfida famiglia e amici!

nelle prossime pagine in ordine troverai:
le tessere da ritagliare raffiguranti gli elementi da trovare
prima metà del tabellone
seconda metà del tabellone

come funziona:
stampa le pagine del tabellone e affiancale, questo sarà il tuo campo
di gioco. ritaglia tutte le 20 tesserine e disponi poi il mazzo a faccia
in giù accanto al tabellone. 

iniziamo a giocare:
prendete a turno una carta dal mazzo, mostrate a tutti l’immagine e
dite ad alta voce il nome dell’oggetto o del personaggio. il primo che
trova l’immagine sul tabellone guadagnerà la tessera. vince chi
riesce ad accumulare più tessere. 



- le 20 tessere da stampare e ritagliare - 
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- tabellone pagina 1 - 



- tabellone pagina 2 - 



abete
babbo natale
camino
caramelle
decorazioni

elfo
famiglia
fiocchi
ghirlanda
gioia

neve
orso azzurro
regali
renne
slitta

PAROLE INTRECCIATE
trova nello schema tutte. le parole elencate sotto. 
le parole possono essere scritte in verticale o in orizzontale. 



abete
babbo natale
camino
caramelle
decorazioni

elfo
famiglia
fiocchi
ghirlanda
gioia

neve
orso azzurro
regali
renne
slitta

PAROLE INTRECCIATE
- SOLUZIONE -



RICETTA DI NATALE
ALBERELLI CUPCAKE

Ingredienti per 6 cupcake:

oggi vi proponiamo una deliziosa ricetta natalizia

per colorare la vostra tavola e rendere questo

natale ancora più dolce per tutta la famiglia!

prepariamo dei cupcake al cioccolato decorati con

una morbida crema al mascarpone di colore verde

così da creare dei bellissimi alberelli di natale!

4 gr lievito

per dolci

70 gr farina oo 12 gr cacao amaro 70 gr burro a

temperatura ambiente

70 gr zucchero

1 uovo 45 gr cioccolato

fondente

25 gr latte

per la crema al mascarpone:

500 gr mascarpone 250 gr panna fresca 100 gr zucchero a velo vanillina

colorante alimentare stelline di zucchero, praline, codette



RICETTA DI NATALE
ALBERELLI CUPCAKE

procedimento per l’impasto dei cupcake:

preriscaldate il forno a 180°. come prima cosa sciogliete il cioccolato

fondente a bagnomaria o al microonde, avrà così il tempo di

raffreddarsi. in una ciotola lavorate con le fruste elettriche il

burro morbido con lo zucchero, aggiungete poi l’uovo e

successivamente il cioccolato fuso e il latte a filo.

iniziate a preparare la crema al mascarpone mettendo in frigo o in freezer la ciotola

e la frusta della planetaria con la quale monterete la panna. in questo modo la panna

monterà meglio e più in fretta. in una ciotola a parte lavorate il mascarpone con lo

zucchero a velo e la bustina di vanillina, lavorate il tutto così da ammorbidire il

mascarpone e incorporare bene gli ingredienti secchi. 

per la crema al mascarpone:

una volta che tutti gli ingredienti sono incorporati passiamo ad aggiungere gli

ingredienti secchi: setacciate farina, lievito e cacao amaro e aggiungeteli al composto.

disponete su una teglia i pirottini per i muffin e riempiteli per 3/4 con l’impasto.

infornateli in forno statico a 180° per 20 minuti, una volta pronti lasciateli

raffreddare completamente prima di decorarli. 

riprendete dal frigo o dal freezer la ciotola e la frusta della

planetaria e montate la panna. una volta pronta aggiungetela poco per

volta al mascarpone, con movimenti molto delicati per non smontarla. 

aggiungete a questo punto il colorante, noi abbiamo colorato tutta la

nostra crema di verde ma voi potete scegliere il colore che preferite.

se desiderate colorare la crema al mascarpone con più colori 

suddividete la crema ancora bianca in diverse ciotole e aggiungete in ognuna un po’ di

colorante in polvere o gel. aggiungete il colorante poco per volta finché non

otterrete la tonalità desiderata.

e ora date il via alle decorazioni. potete usare la sac a poche o un cucchiaio, un

cucchiaino, una spatola... insomma l’utensile con il quale siete più comodi per creare un

grazioso alberello di crema al mascarpone sul vostro cupcake! finite la decorazione

con stelline di zucchero, praline e codette colorate!
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trova la parola nascosta nella colonna rossa.
inserisci nel le righe orizzontali il nome dell’immagine corrispondente. 

CRUCI AUGURI

2

3

5

7

8

9

10

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

6

11



4

1

2

3

5

7

8

9

10

A T EB E

U A N T IG

E IL F

S L T AI T

N N AR E

G A L OR E

IA T T I NP

U C IL

I A R P AS C

O R RA Z Z U RS O O

LR A M E LC A A

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

6

11

- SOLUZIONE -
CRUCI AUGURI



CALENDARIO DELL’AVVENTO
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grazie per aver giocato con noi!

BUONE FESTE A TUTTI!


